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Bestuur en Commissies:

Bestuur
Vacature Voorzitter voorzitter@livoc.nl
Imke Mennen-Vogels Secretaris secretariaat@livoc.nl 06 14537800
Mariélle van den Einden Penningmeester penningmeester@livoc.nl 06 83353478
Leon Verhees Bestuurslid bestuur@livoc.nl 06 46270686
Jeroen van de Berkmortel Bestuurslid Bestuur@livoc.nl 06 13726553

Activiteiten: Technische commissie:

technischezaken@livoc.nl
Voor alle activiteiten. Dus ook beachvolleybal, Lex Adriaans’
kamp, Black light, Plekkerscup etc. lvon v/d Berkmortel

activiteiten@livoc.nl

Wedstrijdzaken + arbitrage:
Willem van den Einden wedstrijdzaken@livoc.nl
Ralf Bakermans

Jaqueline Verhees
Jos Verschuuren

Communicatie: Wilke Hullegie
communicatie@livoc.nl Lieke van Os

Jos Verschuuren Vertrouwenspersoon:
Hilda Zeegers vertrouwenspersoon@livoc.nl

. L Monique van den Heuvel — Coelen
Sponsor- en kledingcommissie: Telefoon: 0493-342621 / 06- 37286351
sponscommissie@livoc.nl

Mariéll Ei TEJO huis Deurne

ariélle vd Einden Telefoon: 0493-242102

Leon Verhees .

Vacature Ferdinand Bolstraat 2, Deurne
https://tejo-nederland.nl/tejo-huizen/tejo-huis-deurne
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Belangrijke adressen:

VV Livoc

Mgr. Berkvensstraat 82 Rabobank

5757 BK Liessel IBAN: NL78 RABO 0129 0041 89
Website: www.livoc.nl KvK: 40236463 te Eindhoven
NeVoBo Sportpark De Smeltkroes
Nevobo regio Zuid-Oost, Website: www.belsa.nl

Antoon Coolenlaan 1

Postbus 6421 Sleutelbeheer Livoc:

5600 HK Eindhoven bestuur@livoc.nl

Telefoon: 040 - 2381043

www.volleybal.nl
E-mail: zuid@nevobo.nl

Accommodaties:

Sportpark De Smeltkroes
Mgr. Berkvensstraat 82
5757 BK Liessel

Gymzaal Gymnasium
Beukenstraat 80

5753 GD Deurne

tel. 0493 — 314802
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Algemene zaken.

Aanmelden als lid

Na 1 maand gratis meetrainen geef je bij de trainer aan of je wel of niet lid wilt worden van Livoc. Daarnaast
schrijf je je in via de website www.livoc.nl . De penningmeester stuurt je hierna een aanmeldformulier en
informatie over Livoc.

Afmelden als lid

Overweeg je om je lidmaatschap te beéindigen, geef dit dan aan bij je trainer/coach/technische commissie.
Het lidmaatschap loopt per seizoen.
Afmelden moet voor 1 mei door middel van het sturen van een e-mail naar: penningmeester@livoc.nl

Afmelden training / wedstrijd

Als je een keer niet kunt komen trainen, om wat voor een reden dan ook, meldt het dan tijdig bij je trainer. Kun je
een keer niet op een wedstrijddag, meldt dit dan tijdig bij je coach.

Blessure

Heb je een blessure opgelopen en blijkt dit een langdurige blessure te zijn, stuur dan e-mail naar
penningmeester@livoc.nl met de omschrijving en de verwachte duur van de blessure. Er is een speciaal tarief
voor langdurig geblesseerden.

Competitie

De competitie-indeling wordt gemaakt door de NeVoBo. Wij als club kunnen alleen aangeven in welke klasse de
teams gaan spelen. Wedstrijdprogramma, uitslagen en standen staan op de website van Livoc (www.livoc.nl) of
op site van de NeVoBo (www.volleybal.nl). De NeVoBo heeft een app waar de competitie van je favoriete
vereniging en teams gevolgd kunnen worden.

Contributie
Contributie Per kwartaal
Mini’s €42,85
Jeugdleden €65,10
Seniorleden € 84,45
Heren + Dames Recreanten €41,55
Club van 35 € 8,75

De contributie wordt 4x per jaar geind.

EHBO

In de sporthal is een EHBO-ruimte aanwezig (deze is vooraan bij kleedlokalen van de buitensport en vanuit de
sporthal te bereiken) Hier liggen EHBO-koffers en ook de coldpacs. Let op: vanuit de gang van de buitensport is
de deur richting de sporthal niet te openen, zorg dat de deur niet dichtvalt of dat iemand de deur open houdt.
Indien er materialen ontbreken geef dit dan door aan Stg. Belsa, info@belsa.nl
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Huishoudelijk reglement

Huishoudelijk reglement is terug vinden op de website : www.livoc.nl/huishoudelijkreglement

Kleding

Trainingen: voor trainingen mag ieder zelf bepalen wat voor kleding men draagt. Voorkeur, korte sportbroek en
shirt. Zorg voor goede sportschoenen die geschikt zijn voor de binnensport en ook kniebeschermers is aan te
raden.

Wedstrijdkleding: elk team krijgt, aan het begin van het seizoen een tas met wedstrijdkleding. Hierin zitten shirts
en broeken voor het betreffende team, met uitzondering van de mini’s die krijgen alleen een shirt en dienen zelf
voor een korte broek te zorgen. Overige zaken zoals schoenen, sokken en kniebeschermers moet men zelf voor
zorgen. Mocht je een kledingstuk willen ruilen bv tegen een andere maat, neem dan contact op met
sponsorcommissie@livoc.nl. Het team maakt onderling afspraken wie er zorg draagt voor de wedstrijdkleding en
het wassen hiervan. De wedstrijdkleding is en blijft eigendom van Livoc. Aan het einde van het seizoen moet
deze tas met kleding weer ingeleverd worden.

Kledinglijn

Livoc heeft een eigen kledinglijn, dit betreft kleding die gedragen kan worden op trainingen, voor of na een
wedstrijd etc., zoals shirts, broeken. Tijdens de wedstrijden spelen we in het Livoc-tenue. Kleding kan gepast en
besteld worden bij Macronstore Deurne aan de Stationsstraat 88 te Deurne. Telnr. 0493-782206,
https://macronstoredeurne.nl/livoc/.
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Meldplicht seksuele intimidatie

Per 1 april 2019 is de meldplicht seksuele intimidatie opgenomen in het tuchtreglement seksuele intimidatie bij het
Instituut Sportrechtspraak (ISR). Dit houdt het volgende in:

e Zodra iemand uit het bestuur van een vereniging of bond vermoedens heeft van een situatie waarin
sprake is/ is geweest van seksuele intimidatie of seksueel misbruik, is hij of zij verplicht dit bij de
(vertrouwenscontactpersoon van de) bond te melden. Wanneer begeleiders iets weten, zijn zij verplicht
dit te melden bij het bestuur van de vereniging.

e ‘Gewone’ leden krijgen een meldverantwoordelijkheid. Dat houdt in dat als er een vermoeden is van
seksuele intimidatie of seksueel misbruik, er melding aan het bestuur moet worden gedaan tenzij dit niet
verwacht kan worden van iemand.

Omgang- gedragsregels

We doen er alles aan om een gezellig en veilig sportklimaat te creéren. Maatregelen worden er genomen om
vervelende situaties te voorkomen. Natuurlijk moeten normen en waarden en hoe we met elkaar omgaan
gedragen worden door de leden zelf.

Hieronder omgang- gedragsregels waar we ons aan houden:

1. Ik accepteer en respecteer de ander zoals hij/zij is en discrimineer niet. ledereen telt mee binnen de

sportvereniging.

Ik houd rekening met de grenzen die de ander aangeeft.

Ik val de ander niet lastig.

Ik berokken de ander geen schade.

Ik maak op geen enkele wijze misbruik van mijn machtspositie.

Ik scheld niet en maak geen gemene grappen of opmerkingen over anderen.

Ik negeer de ander niet.

Ik doe niet mee aan pesten, uitlachen of roddelen.

Ik vecht niet, ik gebruik geen geweld, ik bedreig de ander niet, ik neem geen wapens mee.

10. Ik kom niet ongewenst te dichtbij en raak de ander niet tegen zijn of haar wil aan.

11. Ik geef de ander geen ongewenste seksueel getinte aandacht.

12. Ik stel geen ongepaste vragen en maak geen ongewenste opmerkingen over iemands persoonlijk leven
of uiterlijk.

13. Als iemand mij hindert of lastig valt dan vraag ik hem/haar hiermee te stoppen. Als dat niet helpt, vraag
ik een ander om hulp.

14. Ik help anderen om zich ook aan deze afspraken te houden en spreek degene die zich daar niet aan
houdt erop aan en meldt dit zo nodig bij het bestuur.

©CeNoarWN

Natuurlijk gelden deze regels ook voor trainers, coaches, vrijwilligers etc. daarnaast hanteren wij, voor de omgang
tussen sporters en begeleiders, de gedragsregels zoals die zijn vastgesteld door de NOC/NSF. Deze zijn te
vinden op hun site: www.nocnsf.nl/grensoverschrijdendgedrag - preventie voor clubs — gedragsregels voor
begeleiders in de sport.

Mochten er, binnen de vereniging, dingen gebeuren waarvan jij vindt dat die onacceptabel zijn en wil je deze
liever kwijt aan een onafhankelijk iemand dan kun je terecht bij onze vertrouwenspersoon:

Monique van den Heuvel - Coelen, 0493-342621 / 06- 37286351.
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Sporthal De Smeltkroes
E-mailadres: info@belsa.nl

Sporten op sportpark De Smeltkroes betekent ook dat men zich aan de regels houdt van het sportpark. Enkele
belangrijke afspraken:

e Het sportpark wordt alleen gebruikt voor sportbeoefening.

e Voertuigen parkeren we op de parkeerplaats, fietsen in de fietsenstalling (sluit je fiets altijd af.)
e De kleedlokalen zijn alleen voor de sporters (niet voor publiek)

e Schermen in de gang geven aan in welk lokaal welk team is ingedeeld.

o De velden, sportzaal, kleedlokalen en overige ruimte worden schoon achtergelaten.

e De gebruiker maakt gebruik van het juiste schoeisel voor of de binnensport of de buitensport

e Alle afval gaat in de afvalbakken.

e  Gebruikte materialen worden opgeborgen op de daarvoor bestemde plaatsen.

e De gebruiker is aansprakelijk voor schade en vernielingen.

Bovenstaande geldt uiteraard voor alle locaties waar Livoc leden volleyballen.

Rookvrij sportpark

Op Sportpark De Smeltkroes geven we aan kinderen graag het goede voorbeeld en hebben daarom de stap
gezet naar een rookvrij sportterrein. Hiermee beschermen we de jeugd tegen de verleiding om te gaan roken en
het schadelijke meeroken. Zo biedt Livoc iedereen een gezonde en veilige sportomgeving. ledereen is en blijft
welkom op onze vereniging, ook rokers! We vragen rokers om alleen te roken op de aangewezen rookplek. Het
verdere sportterrein incl. het terras van sportkantine de Smeltkroes zijn rookvrij.

Dit is een gezamenlijk besluit van sportverenigingen Bike-fun, Arcades, Livoc, RKSV Liessel, stichting Belsa en
sportkantine de Smeltkroes.

Kantine De Smeltkroes

E-mailadres: sportkantinedesmeltkroes@gmail.com

Het personeel bestaat uit leden van Livoc, RKSV Liessel en personen van buitenaf.

Openingstijden:
e  Woensdagavond clubavond van 20.30 - 01.00 uur
e Donderdagavond clubavond van 20.30 - 01.00 uur

Op wedstrijddagen
e Zaterdag open 1 uur voor aanvang van de eerste wedstrijd tot maximaal 23.00 uur
e Zondag open 1 uur voor aanvang van de eerste wedstrijd tot maximaal 20.00 uur

Algemeen:
o Er wordt geen alcohol verstrekt aan personen onder de 18-jaar, er kan om legitimatie gevraagd worden.
e Na het sporten, wordt er eerst gedoucht voordat men de kantine betreedt.
e Afval in de daarvoor bestemde bakken deponeren.
e Men volgt de aanwijzingen van het kantine-personeel op.
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Munten in de kantine

In sportkantine De Smeltkroes wordt met een muntensysteem gewerkt. De munten zijn in de kleuren van de
verenigingen. Blauw (hele munten) en geel (halve munten) voor volleybalvereniging Livoc en rood (hele munten)
en wit (halve munten) voor voetbalvereniging RKSV Liessel. De kwartmunten zijn voor beide verenigingen
hetzelfde, groen. Wanneer je met munten betaalt steun je de club, dit doordat de inkomsten verdeeld worden aan
de hand van het aantal ingeleverde munten. Je kunt ook zowel pinnen als contant betalen in de kantine.

Livoc munten zijn in de kantine verkrijgbaar per 5 of 10 stuks.

Contactpersoon bij gebreken

Bij problemen in de sporthal — kleedlokalen van het binnensportgedeelte bv. douches stuk, waterlekkage, geen
verlichting etc. dan dient contact opgenomen te worden met Stichting Belsa (info@belsa.nl) De contacpersoon
van Livoc is Jos Verschuuren, secretaris van Stg Belsa.

In de kantine is een lijst aanwezig met de benodigde telefoonnummers.

Scheidsrechters

Voor het fluiten van wedstrijden heb je een scheidsrechters-licentie nodig. De klasse waarin gespeeld wordt
bepaald welke licentie je nodig hebt om deze wedstrijd te mogen fluiten. Bij Livoc hebben we scheidsrechters met
verschillende licenties, de scheidsrechter codrdinator deelt deze mensen per blok van 2 maanden in bij de
wedstrijden. Daarnaast wordt er van onze seniorenleden (en ook van onze jeugdleden) gevraagd om wedstrijden
te fluiten. Dit zijn de wedstrijden die je mag fluiten met de laagste licentie. Je kan eenvoudig de laagste licentie
verkrijgen: De Nevobo heeft hiervoor een speciale licentie soort gemaakt : de VS1 instaptoets (spelregeltoets).
Daarmee mag je alles fluiten t/m de 3¢ klasse senioren en ook alle jeugd wedstrijden.

We verwachten van al onze senior- en jeugdleden dat ze deze instaptoets maken. Hoe haal je deze licentie ?

Neem even contact op met Jos Verschuuren (wedstrijdzaken@livoc.nl)

In het kort komt het hier op neer dat je op het internet een spelregeltoets maakt en daarbij minstens 80% scoort
(minimaal 16 van de 20 vragen). Daarna krijg je de VS1 code licentie.

Voor informatie en de toets zie website NeVoBo: Volleybalmasterz

URL: https://expertise.nevobo.nl/course/view.php?id=38&section=3

Als je fluit zonder dat je een licentie hebt dan krijgt Livoc hiervoor een boete van de NeVoBo, welke we
doorbelasten naar het team wat verantwoordelijk is voor het fluiten van deze wedstrijd.

Voor het correct fluiten heb je wat zaken. Zie zaalwachtinstructie.

Studentenvergoeding

Leden die op kamers zitten en naast dat ze 1x per week bij Livoc trainen ook nog 1x trainen in de stad waar ze op
kamers zitten en ook hier contributie moeten betalen, kunnen een studentenvergoeding krijgen. Dit is aan te
vragen bij de penningmeester penningmeester@livoc.nl en bedraagt maximaal € 75,-- per seizoen.
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Teams

Elk jaar in mei worden de nieuwe teams bekend gemaakt voor het daaropvolgende seizoen. De teamindeling
wordt gedaan door de Technische commissie, in overleg met trainers en coaches. Bij elke keuze probeert men
rekening te houden met de wensen en het talent.

Het is elk jaar weer erg lastig om een indeling te maken waar iedereen tevreden mee is. Probeer daarom de
keuze van de technische commissie te respecteren
Zodra de teams bekend zijn, zijn deze ook terug te vinden op onze website.

Tellers

Bij elke thuiswedstrijd hebben we een tweetal tellers nodig, die het scorebord bijhouden en het digitaal
wedstrijdformulier op de tablet. Vanaf de C-jeugd word je hiervoor ingedeeld. Het tellen is vaak voor of meteen na
je eigen wedstrijd.

Trainingstijden /trainers

Op de website, onder teams, komt per team de trainingsdagen, -tijden en —locatie te staan. Hier staat ook wie de
trainer en coach is van het team.

Vertrouwenspersoon-Tejo huis

Vertrouwenspersoon

Een veilige omgeving waar iedereen zich veilig en gewaardeerd voelt en zijn/haar hobby met veel plezier kan
beoefenen, dat is het belangrijkste wat er is.

Mocht er toch iets voorvallen dat voor jou als individu een grens overschreden heeft, dan betreuren we dat
enorm. Het is belangrijk dat dit voorval gemeld wordt, maar nog belangrijker voor jou als individu dat je erover
kunt praten en verdere stappen kunt zetten.

Binnen onze vereniging is een vertrouwenspersoon actief. De vertrouwenspersoon is de eerste opvang voor al
onze leden (sporters, ouders van sporters, toeschouwers en alle vrijwilligers) met een klacht of een vraag. De
vertrouwenspersoon biedt een luisterend oor, geeft raad en verwijst door voor geschikte hulp. Daarnaast
adviseert en stimuleert ze de vereniging om preventieve maatregelen te nemen.

De vertrouwenspersoon zal klachten niet zelf inhoudelijk behandelen, maar je de weg naar een goede oplossing
proberen aan te geven. Zij is op de hoogte van de mogelijkheden die er zijn om hulp te bieden. Zij kan je
informeren over de procedures en mogelijke vervolgstappen. In een vertrouwelijk gesprek helpt zij je bij het doen
van je verhaal.

Binnen Livoc is Monique van den Heuvel — Coelen actief als vertrouwenspersoon.

Zij is werkzaam als gezinscoach binnen de jeugdzorg.

Je kunt Monique bereiken Vertrouwenspersoon@livoc.nl, 06-37286351

PARTNERSHIP — HET TEJO-HUIS

Als sportvereniging vinden wij een veilig sportklimaat erg belangrijk. Wij willen hierbij graag onze jeugdleden
ondersteunen in hun weg naar volwassenheid. Daarom zijn wij een partnership aangegaan met TEJO Deurne.
https://tejo-nederland.nl/tejo-huizen/tejo-huis-deurne
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Wedstrijden

Er zijn thuis- en uitwedstrijden en deze zullen hoofdzakelijk plaatsvinden op zaterdagen, met uitzondering van de
mini’s die op zondagen hun wedstrijdjes spelen. De thuiswedstrijden worden gespeeld in Sporthal De Smeltkroes
te Liessel en vanaf hier vertrekt men ook naar de uitwedstrijden. De coach of aanvoerder van elk team maakt aan
het begin van het seizoen een overzicht met de wedstrijden, tijden waarop men aanwezig hoort te zijn,
vertrektijden en een rijschema voor de uitwedstrijden. Deze informatie is terug te vinden op onze website bij elk
team

Wijziging persoonlijke gegevens

Ben je verhuisd of is er iets veranderd in jouw gegevens geef dit dan z.s.m. door via penningmeester@livoc.nl

Zaalhuur

De zaalhuur loopt via Piet Beks. Teams kunnen terecht bij de Technische commissie omtrent vragen over
eventueel zaalhuur. Gaat de training niet door dan meldt de aanvoerder tijdig via de “Aanvoerders Livoc” app.
Hierdoor voorkomen we onnodige zaalhuur.

Zaalwacht

Alle seniorenteams worden ingedeeld als zaalwacht bij de thuiswedstrijden. Dat houdt in dat er van dit team de
hele dag een aantal personen aanwezig zijn. Zij zorgen ervoor dat een half uur voor aanvang van de eerste
wedstrijd alles klaar staat en zorgen tussendoor dat alles goed loopt en ruimen na afloop van alle wedstrijden
weer alles op. Hiervoor hebben we zaalwachtinstructies waarin precies staat wat er allemaal moet gebeuren.

Zaalwachtinstructie
De actuele zaalwachtinstructie is te vinden op de website:

https://livoc.nl/wp-content/uploads/2023/07/Zaalwachtinstructie.pdf
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